


roø chôi "ñi troán ñi tìm" sau ñaây daønh cho em 

beù leân moät tuoài. Duøng 3 ly nhöïa, hoäp nhöïa hoaëc 

khaên loâng nhoû maø beù khoâng theå nhìn thaáy gì ôû beân 

trong. Giaáu moät moùn ñoà chôi maø beù thích vaøo döôùi 

1 trong 3 chieác ly, hoäp hoaëc khaên loâng noùi treân. Baïn 

cuõng coù theå giaáu ñoà aên khoâ, chaúng haïn nhö haït nguõ 

coác (cereal) ôû beân döôùi. Ñaàu tieân, haõy cho beù thaáy 

ñoà chôi hoaëc vaät maø baïn giaáu döôùi chieác ly naøo. Sau 

ñoù ñeå beù töï tìm moät mình. Khi beù tìm thaáy, haõy voã 

tay khen beù. Khi beù quay ñi, haõy ñoåi vò trí cuûa ñoà chôi 

hoaëc thöùc aên döôùi moät chieác ly, hoäp hoaëc taám khaên 

khaùc vaø cho beù tieáp tuïc kieám ñoà chôi “troán” beân döôùi.

Beù seõ hieåu cho duø khoâng nhìn thaáy, ñoà chôi hoaëc thöùc aên cuûa 
beù vaãn coøn ñoù. Troø chôi ñi tìm ñoà chôi naøy giuùp beù taäp suy nghó 
vaø giaûi ñaùp ñöôïc vaán ñeà beù caàn coù caâu traû lôøi.

Ñi Troán Ñi Tìm!
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haø beáp laø nôi coù nhieàu duïng cuï coù theå gaây ra 

tieáng ñoäng khi baïn duøng ñuõa goã, thìa, hoaëc 

muoãng baèng kim loaïi goõ vaøo nhöõng duïng cuï 

nhaø beáp naøy. Tìm nhöõng vaät khoâng bò beå, nhö 

hoäp nhöïa, noài, soong, chaûo, hoäp giaáy khoâng hoaëc lon 

suùp. Boû moät ít gaïo, hoät ñaäu, hoaëc nui khoâ vaøo trong 

hoäp nhöïa coù naép ñaäy an toaøn. Haõy cho beù thöû taïo 

ra tieáng ñoäng baèng caùch duøng muoãng goõ vaøo hoäp 

hay laéc maïnh chieác hoäp ñöïng gaïo, ñaäu, nui khoâ. Goõ 

theo nhòp ñieäu ñôn sô vaø thöû xem beù coù baét chöôùc 

goõ theo baïn hay khoâng. Giaûi thích cho beù töøng tieáng 

ñoäng khaùc nhau vaø hoïc teân caùc duïng cuï nhaø beáp 

khi chôi troø chôïi taïo ra tieáng ñoâng moät caùch thích thuù 

naøy. 

Beù seõ hieåu töø troø chôi naøy  
keát quaû cuûa moät vieäc laøm  
vaø nhöõng vieäc khaùc nhau  
ñöa laïi keát quaû  
khaùc nhau.

 

Ai Laøm OÀn Ñoù!
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oïc ñeám soá raát quan troïng vôùi beù. Haõy baét ñaàu vôùi 

nhöõng con soá nhoû nhö 1, 2, 3, xen keõ nhöõng con 

soá naøy vaøo trong nhöõng caâu noùi hoaëc haønh ñoäng 

bình thöôøng trong ngaøy vôùi beù. Thí duï: haõy choïn soá 

3. Khi thay quaàn aùo cho em, caøi nuùt aùo vaø ñeám töøng 

nuùt aùo moät, 1, 2, 3 caùi nuùt aùo! Khi cho beù aên, choïn 3 

mieáng thòt gaø chaúng haïn vaø 3 traùi daâu xanh, haõy ñeám 

töøng traùi moät khi baïn ñaët vaøo ñóa cuûa beù.

Beù coi neø, con coù 3 traùi daâu 

vaø coù 3 mieáng thit gaø luoân,

moät, hai, ba!

Haõy ñeám moãi khi baïn ñaåy beù treân xích ñu. Taïo ra troø 

chôi môùi nhö voã tay, laéc ñaàu hoaëc daäm chaân. Quan 

saùt xem beù coù baét chöôùc laøm theo baïn hay khoâng. Voã 

tay 3 laàn, moãi laàn voã tay haõy ñeám cho beù ñeám theo. 

Roài laéc ñaàu 3 laàn, ñeám lôùn tieáng theo moåi cöû ñoäng 

ñeám chaäm raõi cho beù tieáp tuïc ñeám theo baïn. 

Maëc duø beù coøn quaù nhoû ñeå hieåu thöù töï cuûa nhöõng con soá, nghe 
vaø baét chöôùc ñeám theo nhòp ñieäu giuùp beù hoïc theâm chöõ môùi, soá 
môùi vaø tuaàn töï cuûa con soá.

Beù Hoïc Ñeám
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hi ñoïc saùch vôùi beù, haõy nghó caùc caùch laøm theo 

nhöõng cöû chæ cuûa nhaân vaät trong saùch. Thí duï, 

neáu ngöôøi trong truyeän ñang aên baùnh, haõy giaû 

caùch boác laáy baùnh töø trong trang saùch vaø ñöa 

leân mieäng aên, xong ñöa cho beù moät mieáng baùnh giaû 

ñoù. Cuøng cöôøi vôùi beù qua haønh ñoäng baét chöôùc aên 

trong töôûng töôïng naøy! Neáu coù chuù choù con trong 

truyeän chaúng haïn, haõy giaû vôø ñoùng vai choù con, 

nhaåy ra khoûi trang saùch, töï cuø leùt mình vaø cuø leùt beù 

luoân. Hoaëc beù vaø baïn coù theå cuøng vuoát ve hình choù 

con trong saùch moät caùch vui töôi.

Troø chôi baét chöôùc nhaân vaät trong truyeän giuùp beù phaùt trieån trí 
töôûng töôïng phong phuù hôn.

Beù Taäp Baét Chöôùc!
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aõy ñeå daønh nhöõng chieác vôù bò maát moät chieác! Baïn 

seõ töï cheá ra moät gia ñình buùp beâ baèng vôù. Veõ maët 

buùp beâ treân chieác vôù – maét, muõi, mieäng vaø tai. 

Daùn “toùc” cho buùp beâ baèng giaây ribbon duøng ñeå 

thaét nô goùi quaø hoaëc baèng nhöõng sôïi chæ nhieàu maàu 

saéc hay cuïc boâng goøn troøn traéng. Tröôùc heát, haõy xoû 

2 buùp beâ vôù vaøo hai baøn tay, cho 2 buùp beâ ñoùng vai 

2 nhaân vaät meï con, hay boá con chaúng haïn. Buùp beâ 

boá hoaëc meï seõ hoûi veà teân moät moùn aên tröa, roài ñeå 

cho buùp beâ con traû lôøi. Haõy giaû nhieàu gioïng noùi, nhieàu 

veû maët khaùc nhau. Di chuyeån ngoùn tay trong vôù, ñeå 

göông maët buùp beâ dieãn taû ñöôïc nhieàu cöû ñieäu. (Beù seõ 

cöôøi vui theo nhöõng cöû ñoäng cuûa baïn!) Haõy quan saùt 

xem beù coù xoû tay vaøo vôù, baét chöôùc laøm con, ñeå chôi 

troø chôi buùp beâ naøy vôùi boá meï hay khoâng.

Beù ñang xaây ñaép trí töôûng töôïng, vaø hoïc caùch dieãn taû, baét 
chöôùc, vaø giuùp saùng taïo ra moät caâu truyeän thuù vò. 

Buùp Beâ Baèng Vôù
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rong nhöõng ngaøy aám aùp vaø baïn coù thì giôø ôû saùt 

caïnh beù, haõy cho beù ñöôïc vui chôi vôùi nöôùc. Ñoå 

ñaày nöôùc vaøo moät chieác ly hay chieác hoäp ñöïng 

ñoà chôi, chôi ngoaøi saân hoaëc trong boàn taém. Haõy 

cho beù nhieàu chieác ly, hoäp nhoû vaø thìa muoãng nhöïa. 

Giuùp beù ñoå nöôùc töø chieác ly naøy sang ly kia. Giuùp beù 

ñoå nöôùc vaøo moät caùi cheùn, roài duõng muoãng quaäy nöôùc 

leân. Chæ cho beù thaáy nöôùc seõ chaûy töø treân cao xuoáng 

thaáp hoaëc töø chieác hoäp nhoû sang hoäp lôùn. Haõy noùi 

chuyeän vôùi beù veà nöôùc. Cho beù vaøi tôø giaáy vaø cho beù 

duøng nöôùc “veõ” leân giaáy. Duøng nöôùc, in giaáu tay hay 

chaân leân giaáy. Haõy ñoå heát nöôùc ñi sau troø chôi naøy. 

Ñöøng queân, moãi khi chôi ñuøa vôùi nöôùc, luoân luoân phaûi 

coù ngöôøi lôùn beân caïnh beù ñeå baûo ñaûm söï an toaøn cho 

em!

Beù ñang hoïc baøi hoïc khoa hoïc – khaùi nieäm veà nöôùc, ñoå nöôùc töø 
nôi naøy sang nôi khaùc, söï khaùc bieät giöõa choã khoâ vaø choã öôùt.

Vui Chôi Vôùi Nöôùc!
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uø chöa bieát noùi roõ raøng, em beù moät tuoåi hieåu 

raát nhieàu chöõ maø baïn noùi vôùi beù. Haõy thöû 

höôùng daãn beù laøm vaøi haønh ñoäng ñôn sô vaø 

xem em coù baét chöôùc nhöõng cöû ñoäng cuûa baïn hay 

khoâng. Ñaàu tieân, khi noùi vôùi beù laøm moät ñieàu gì ñoù, 

haõy duøng cöû chæ ñi keøm. Thí duï:

Tuaán ôi! Voã Tay Naøo!

Chæ cho beù baèng caùch töï voã hai tay vaøo nhau. 

Khuyeán khích beù baét chöôùc voã tay theo baïn. Duøng 

nhöõng cöû chæ ñôn giaûn khaùc nhö voã voã vaøo buïng, 

chæ ngoùn tay vaøo muõi hay theø löôõi ra! Sau khi beù laøm 

theo, thöû xem beù coù hieåu nhöõng töø ngöõ maø baïn noùi 

vôùi beù trong luùc khoâng caàn ra daáu cho beù laøm theo.

Beù ñang hoïc hoûi söï lieân keát giöõa töø ngöõ vaø haønh ñoäng.

Töø Ngöõ vaø Haønh Ñoäng



aïn coù theå chôi troø chôi naøy vôùi beù ôû nhö coâng vieân 

hoaëc ngoaøi baõi bieån, nhöõng nôi coù caùt. Tìm moät 

vaøi ñoà chôi maø baïn coù theå choân döôùi caùt. Baét ñaàu 

baèng caùch cho beù thaáy baïn ñaøo caùt choân ñoà chôi 

xuoáng. Haõy giaûi thích cho beù hieåu, nhö:

Coi neø, mình ñang daáu chieác xe ñua 
xuoáng döôùi caùt ñoù.

Con nghó con ñaøo caùt leân, tìm chieác 
xe ñöôïc khoâng?

Cho beù thoø tay xuoáng caùt tìm ñoà chôùi. Haõy khen beù 

khi em tìm ñöôïc ñoà chôi. Tieáp tuïc troø chôi cho ñeán 

khi beù chaùn, xem beù coù muoán töï choân ñoà chôi vaø 

baét baïn ñi tìm hay khoâng? Noùi chuyeän vui ñuøa vôùi beù 

trong khi chôi.

Con thaáy chôi vôùi caùt coù thích 
khoâng neø?

Ñoà chôi cuûa con choân döôùi caùt ra 
sao roài?

Haõy daäy beù nhöõng chöõ môùi nhö ñaøo bôùi vaø choân 

giaáu.

Beù seõ hieåu maëc duø khoâng nhìn thaáy, ñoà chôi cuûa beù vaãn ôû ñaâu 
ñoù, khoâng bò maát. Beù cuõng seõ töï tin hôn, bieát raèng em coù theå töï 
tìm caâu traû lôøi, baèng caùch ñaøo bôùi ñeå tìm kho taøng ñöôïc choân 
giaáu.

Choân Giaáu Kho Taøng
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ìm taám caïc toâng lôùn, moät taám vaùn eùp baèng 

phaúng hay chieác naép nhöïa lôùn ñaäy thuøng ñoà 

chôi ñeå giaû laøm ñöôøng doác hay caàu tuoät vaø 

cho ñoà chôi cuûa beù chaïy beân treân. Keâ cao moät 

ñaàu leân ñeå taïo thaønh chieác caàu tuoät vaø cho beù “thöû 

nghieäm” xem moät vaät chaïy treân chieác doác caàu tuoät 

naøy ra sao. Thí duï, haõy giaû ñaây laø ñöôøng ñua xe cho 

xe ñoà chôi cuûa beù chaïy leân xuoáng treân ñoù. Hay giaû 

laøm caàu tuoät cho buùp beâ hoaëc chuù gaáu nhoài boâng 

chôi caàu tuoät ngoaøi coâng vieân. Haõy quan saùt cuøng 

vôùi beù moïi vaät di chuyeån treân chieác doác ñoà chôi naøy 

khaùc nhau ra sao. Traùi banh rôi xuoáng caùch naøo? 

Chai nöôùc khoâng? Lon nöôùc ngoït? Beù coù phaûi laáy 

tay ñaåy ñoà chôi, hay moùn ñoà töï ñoäng laên xuoáng doác? 

Haõy giaûi thích cho beù hieåu taïi sao moät vaät rôi nhanh 

hay chaäm khaùc nhau. Taïi sao coù luùc beù caàn ñaåy, coù 

luùc ñoà chôi töï ñoäng tuoät xuoáng. Cuøng vui chôi vôùi beù, 

cöôøi lôùn khi hai chieác xe ñuïng nhau hoaëc voã veà buùp 

beâ khi buùp beâ bò teù xuoáng khoûi caàu tuoät. .

Beù ñang hoïc veà söï chuyeån ñoäng, laøm caùch naøo beù coù theå laên 
moät moùn ñoà di chuyeån treân moät maët phaúng. Beù cuõng ñang hoïc 
khaùi nieäm veà “leân” vaø “xuoáng”, “nhanh” vaø “chaäm.”

Beù Cheá Taïo Caàu Tuoät
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eù seõ saün saøng bieát chôi troø chôi höõu duïng naøy khi 

beù saép leân 2 tuoåi. Khi baïn soaïn quaàn aùo ra töøng 

loaïi ñeå ñöa ñi giaët hoaëc quaàn aùo saïch caàn ñöôïc 

xeáp laïi, haõy cho beù giuùp moät tay. Haõy baét ñaàu 

baèng caùch chæ cho beù caùch choïn ra töøng chieác quaàn 

aùo trong gioû giaët ñoà, tìm moät chieác aùo cuûa baïn. Haõy 

noùi: Beù ôi, meï coù caùi aùo traéng neø. AÙo naøy cuûa boá 
phaûi khoâng? Khoâng phaûi! Hay aùo cuûa meï? Ñuùng 
roài! AÙo naøy cuûa meï ñoù! Haõy tìm moät chieác aùo hay 

quaàn khaùc cuûa cuøng moät ngöôøi, laäp laïi nhöõng caâu 

hoûi vaø haønh ñoäng treân ñeå beù quen thuoäc vôùi troø chôi 

môùi. Sau ñoù, haõy tìm quaàn aùo cuûa moät ngöôøi khaùc. 

Cho beù xem vaø hoûi beù quaàn aùo ñoù cuûa ai. Haõy choïn 

hai ngöôøi maø beù quen thuoäc nhaát, nhö boá meï hoaëc 

anh chò. Khi beù ñaõ hieåu, haõy laäp laïi caâu hoûi: AÙo naøy 
cuûa ai ñaây? Neáu beù luùng tuùng, coù theå giuùp beù baèng 

caùch cho teân cuûa ngöôøi ñoù. Chaúng haïn: phaûi ñaây laø 
aùo cuûa chò Quyeân khoâng? Ñuùng roài! Aùo cuûa chò 
Quyeân ñoù! Khi beù ñaõ bieát noùi ñuùng teân cuûa nhöõng 

ngöôøi khaùc nhau, haõy thay ñoåi troø chôi baèng caùch hoûi 

beù coù theå töï tìm quaàn aùo cuûa ai ñoù. Thí duï: beù coù 
bieát aùo naøo laø aùo cuûa chò Quyeân khoâng neø? Ñuùng 
roài! Quaàn naøy cuõng cuûa chò luoân. Beù gioûi quaù! Bieát 
giuùp Meï tìm quaàn aùo roài!

Choïn quaàn aùo töø gioû giaët ñoà giuùp beù coù khaû naêng bieát tìm vaø 
löïa moät boä ñoà cho hôïp vôùi nhau. Em cuõng coù dòp hoïc theâm töø 
ngöõ môùi.  

Beù Ñi Tìm Giuøm Cho!
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Ghi chuù


